
Phaåm 5: AÁM TRÌ NHAÄP 
 

Caùc phaùp höõu laäu coù boán vieäc phaûi xa lìa. Boán vieäc ñoù laø caùc laäu 
phieàn naõo: Voâ thöôøng, voâ ngaõ, voâ laïc, voâ tònh. Vì sao? Vì höôùng veà taát 
caû choã sinh, vì taâm höõu laäu roùt chaûy lieân tuïc, rôi vaøo theá giôùi, goïi laø höõu 
laäu. 

Ba coõi coù moät traêm leû taùm phieàn naõo: chín möôi taùm kieát vaø möôøi 
trieàn laø phieàn naõo naåy sinh ôû xöù naøo? Laø noùi phaùp höõu laäu, cuõng goïi laø 
thoï aám vaø xöù phieàn naõo. Töø trong phieàn naõo naøy coù hai thöù naêm aám: 
Höõu laäu vaø voâ laäu. Thoï aám, taát caû ñeàu höõu laäu. 

Theá naøo laø saéc aám? Caùc boán ñaïi taïo, möôøi hai nhaäp tröø yù nhaäp. 
Caùc nhaäp khaùc vaø saéc voâ giaùo thuoäc veà phaùp nhaäp. Ñaáy laø saéc aám. Saéc 
aám naøy coù hai thöù: coù theå thaáy, khoâng theå thaáy. 

Theá naøo laø coù theå thaáy? Laø moät nhaäp thuoäc saéc nhaäp. 
Theá naøo laø khoâng theå thaáy? Laø chín nhaäp vaø saéc voâ giaùo thuoäc veà 

phaùp nhaäp. 
Laïi coù ba thöù saéc: Coù saéc coù theå thaáy, coù ñoái. Coù saéc khoâng theå 

thaáy, coù ñoái. Coù saéc khoâng theå thaáy, khoâng coù ñoái. Saéc nhaäp coù theå thaáy, 
coù ñoái. Chín nhaäp coøn laïi laø khoâng theå thaáy, coù ñoái. Phaùp nhaäp vaø saéc 
voâ giaùo laø khoâng theå thaáy, khoâng coù ñoái. Ñoù laø saéc aám. 

Theá naøo laø thoáng (thoï) aám? Thoï aám sinh ra töø saùu caùnh laïc (xuùc). 
AÁm naøy coù hai thöù thoï: thaân thoï vaø taâm thoï. 

Ba thöù thoï laø thoï khoå, thoï laïc, thoï baát khoå baát laïc. 
Boán thöù thoï: thaân höõu kyù, voâ kyù, taâm höõu kyù, voâ kyù. 
Naêm thöù thoï laø naêm thoï caên. 
Saùu thöù thoï: Nhaõn xuùc thoï, nhó, tyû, thieät, thaân vaø yù xuùc thoï. 
Möôøi taùm thöù thoï: Nhaõn v.v... coù hyû, laïc, hoä. 
Ba möôi saùu thöù thoï: coù thieän, baát thieän trong möôøi taùm thöù thoï. 
Moät traêm leû taùm thöù thoï: Moãi ñôøi quaù khöù, vò lai, hieän taïi ñeàu coù 

ba möôi saùu thöù thoï. Moãi chuùng sinh trong khoaûnh khaéc khôûi leân voâ soá 
thoï, ñaây goïi laø thoï aám. 

Theá naøo laø töôûng aám? YÙ coù caùc thöù duyeân theo taát caû phaùp töôûng, 
laø ba thöù naøy: Nhoû, lôùn voâ soá thöù loaïi goàm vaøo caùc thöù thuoäc veà nhaäp. 
Do nhaân duyeân naøy, töôûng goïi laø töôûng aám. 

Theá naøo laø haønh aám? Haønh taïo ra caùc thöù phaùp trong phaùp höõu vi, 
laø haønh aám. Haønh aám naøy coù hai thöù: phaùp töông öng vôùi taâm vaø phaùp 
baát töông öng vôùi taâm. 

Theá naøo laø phaùp töông öng vôùi taâm? Coù ba thöù: 



1. Tö. 
2. Caùnh laïc (xuùc). 
3. Caùc phaùp nhö nhôù laïi.v.v… Ñaây goïi laø phaùp töông öng vôùi taâm. 
Theá naøo laø phaùp baát töông öng vôùi taâm? Ñoù laø: 
1. Ñaéc. 
2. Voâ töôûng. 
3. Ñònh Dieät taän ñeàu laø nhöõng phaùp baát töông öng vôùi taâm. Ñoù laø 

haønh aám. 
Theá naøo laø thöùc aám? Laø thöùc phaân bieät caùc phaùp xanh, vaøng, ñoû, 

traéng v.v... Thöùc naøy coù saùu thöù: Nhaõn thöùc, nhó thöùc, tyû thöùc, thieät thöùc, 
thaân thöùc, yù thöùc. 

Theá naøo laø nhaõn thöùc? Con ngöôøi döïa vaøo saéc cuûa thöùc, ñoù goïi laø 
nhaõn thöùc. Nhö vaäy, nhó, tyû, thieän, thaân, yù, yù tình döïa vaøo phaùp cuûa thöùc, 
ñoù laø yù thöùc, ñoù laø thöùc aám. 

Möôøi hai nhaäp goàm nhaõn nhaäp, nhó nhaäp, tyû nhaäp, thieät nhaäp, thaân 
nhaäp, yù nhaäp vaø saéc nhaäp, thanh nhaäp, höông nhaäp, vò nhaäp, xuùc nhaäp, 
phaùp nhaäp, saùu thöù nhaäp naøy thuoäc veà noäi nhaäp (thuoäc beân trong taâm 
thöùc). Coøn saùu thöù nhaäp sau (saéc…) laø thuoäc veà ngoaïi nhaäp (phaùp traàn). 
Laïi nöõa, laáy möôøi hai thöù nhaäp treân coäng chung vôùi saùu thöùc, nghóa laø 
töø nhaõn thöùc cho ñeán yù thöùc, chuùng ta seõ thaønh möôøi taùm nhaäp, hay coøn 
goïi laø möôøi taùm giôùi nhaäp. 

Do naém giöõ vaøo boán ñaïi tònh taïo ra nhaân duyeân giöõa saéc vaø thöùc 
neân goïi laø nhaõn. Cuõng vaäy, do nöông vaøo boán ñaïi kheùo taïo ra nhaân 
duyeân hoøa hôïp giöõa thanh höông, vò, xuùc, vaø thöùc neân goïi laø nhó, tyû, 
thieät, thaân. Taát caû saéc traàn cuûa nhaõn thöùc, goàm coù möôøi hai thöù: daøi, 
ngaén, saùng, toái, xanh, vaøng, ñoû, traéng, thoâ, teá, hö khoâng, thaân giaùo. Taát 
caû thanh traàn cuûa nhó thöùc bao goàm aâm thanh cuûa chuùng sinh vaø phi 
chuùng sinh (höõu tình vaø voâ tình chuùng sinh). 

Taát caû traàn höông cuûa tyû thöùc: Caùc muøi höông toát, muøi hoâi haùm 
v.v... 

Taát caû traàn vò cuûa thieät thöùc, goàm ba möôi saùu thöù vò: cay,   chua, 
maën, ñaéng, ngoït v.v... Taát caû traàn cuûa thaân thöùc: Mòn maøng, trôn laùng, 
nheï nhaøng, cöùng, meàm, laïnh, noùng, ñoùi, khaùt, boán ñaïi, v.v... Taát caû phaùp 
traàn cuûa yù thöùc, ñoù laø taát caû phaùp. 

Naêm thöùc khoâng theå phaân bieät, chæ yù thöùc phaân bieät. Taâm, yù, thöùc, 
khoâng khaùc nhau, maø noùi coù khaùc nhau. Caên, traàn vaø thöùc hoøa hôïp laø 
naûy sinh. Caùnh laïc (xuùc), cuøng sinh ra thoáng (thoï) v.v…. Möôøi ñòa ñaïi, laø 
möôøi ñòa ñaïi phieàn naõo, möôøi ñòa tieåu phieàn naõo laø caùc phaùp cuøng   vôùi 



taâm sinh ra vaø cuøng duyeân, cuøng ôû, cuøng khôûi roài cuøng dieät. Ví nhö ngoïn 
ñeøn saùng thì cuøng noùng chung cuøng chaùy, cuøng toàn taïi, cuøng taét. 

Hoûi: Trong möôøi taùm phaùp trì, coù bao nhieâu thieän, bao nhieâu baát 
thieän vaø bao nhieâu voâ kyù ? 

Ñaùp: Coù taùm thöù voâ kyù, möôøi thöù seõ phaân bieät: Saéc trì, thanh trì, 
baûy thöùc trì, phaùp trì coù thieän, baát thieän, voâ kyù. 

Theá naøo laø saéc thieän? Laø thaân giaùo thieän. 
Theá naøo laø saéc baát thieän? Laø thaân giaùo baát thieän. 
Theá naøo laø saéc voâ kyù? Tröø thaân giaùo thieän, baát thieän, caùc saéc trì 

khaùc laø voâ kyù. 
Nhö vaäy, thanh traàn vaø nhaõn thöùc coù thieän, baát thieän vaø voâ kyù. 
Theá naøo laø thieän? Söï ghi nhôù thieän, töông öng vôùi nhaõn thöùc. 
Theá naøo laø baát thieän? Laø söï ghi nhôù baát thieän, töông öng vôùi nhaõn 

thöùc. 
Theá naøo laø voâ kyù? Söï ghi nhôù voâ kyù, töông öng vôùi nhaõn thöùc. 

Cuõng vaäy tai, muõi, löôõi, thaân, yù, yù thöùc trì, phaùp trì hoaëc thieän, baát thieän, 
voâ kyù. 

Theá naøo laø thieän? Nghieäp thaân, mieäng thieän,thuoäc veà phaùp trì thoï, 
töôûng, haønh aám thieän vaø trí duyeân taän. 

Theá naøo laø baát thieän? Nghieäp thaân, mieäng baát thieän thuoäc veà phaùp 
trì thoï, töôûng, haønh aám baát thieän. 

Theá naøo laø voâ kyù? Thoáng (thoï) töôûng, haønh aám voâ kyù thuoäc phaùp 
trì vaø hö khoâng chaúng phaûi laø trí duyeân taän. 

Hoûi: Trong möôøi taùm phaùp trì, coù bao nhieâu höõu laäu, bao nhieâu voâ 
laäu? 

Ñaùp: Trong möôøi taùm phaùp trì coù möôøi laêm trì höõu laäu, ba thöù  seõ 
phaân bieät. Sao laø ba? Ñoù laø yù trì, phaùp trì, yù thöùc trì. Söï ghi nhôù höõu laäu 
töông öng vôùi yù trì, neân goïi laø höõu laäu. Söï ghi nhôù voâ laäu töông öng vôùi 
yù trì, neân laø voâ laäu. YÙù thöùc cuõng nhö vaäy 

Nghieäp thaân, mieäng höõu laäu, thoï, töôûng, haønh aám, thuoäc trong 
phaùp trì, ñoù laø höõu laäu. Nghieäp thaân mieäng voâ laäu thuoäc veà phaùp trì, thoï, 
töôûng, haønh aám voâ laäu vaø phaùp voâ vi, ñoù goïi laø voâ laäu. 

Hoûi: Trong möôøi taùm trì, coù bao nhieâu phaùp leä thuoäc coõi Duïc, bao 
nhieâu leä thuoäc coõi Saéc, bao nhieâu leä thuoäc coõi Voâ Saéc vaø bao nhieâu 
khoâng leä thuoäc? 

Ñaùp: Coù boán thöù trì leä thuoäc coõi Duïc laø höông, vò, tyû thöùc, thieät 
thöùc, do duøng caùch aên voác. Möôøi boán thöù seõ phaân bieät: Nhaõn trì leä thuoäc 
coõi Duïc, coõi Saéc. 



Theá naøo laø nhaõn trì leä thuoäc coõi Duïc? Boán ñaïi taïo leä thuoäc coõi 
Duïc. Nhö vaäy, phaùp trì cuûa tai, muõi, löôõi, thaân, saéc, thanh, teá hoaït (xuùc) 
leä thuoäc coõi Duïc, boán ñaïi taïo leä thuoäc coõi Duïc. 

Theá naøo laø nhaõn trì leä thuoäc coõi Saéc? Boán ñaïi taïo leä thuoäc coõi Saéc. 
Nhö vaäy, phaùp trì cuûa tai, muõi, löôõi, thaân, saéc, thanh, xuùc leä thuoäc coõi 
Saéc. Boán ñaïi taïo leä thuoäc coõi Saéc. 

Nhaõn thöùc leä thuoäc coõi Duïc vaø coõi Saéc. 
Theá naøo laø phaùp leä thuoäc coõi Duïc? Söï ghi nhôù cuûa coõi Duïc töông 

öng vôùi nhaõn thöùc, nhó, thaân, thöùc trì cuõng nhö vaäy. 
Theá naøo laø coõi Saéc? Söï ghi nhôù cuûa coõi Saéc töông öng vôùi nhaõn 

thöùc, nhó vaø thaân cuõng vaäy. 
YÙ trì leä thuoäc coõi Duïc, coõi Saéc vaø coõi Voâ Saéc, hoaëc khoâng leä 

thuoäc. 
Theá naøo laø söï leä thuoäc coõi Duïc? Laø söï ghi nhôù cuûa coõi Duïc töông 

öng vôùi yù trì. 
Theá naøo laø söï leä thuoäc coõi Saéc? Laø söï ghi nhôù cuûa coõi Saéc töông 

öng vôùi yù trì. 
Theá naøo laø söï leä thuoäc coõi Voâ Saéc? Laø söï ghi nhôù coõi Voâ Saéc töông 

öng vôùi yù trì. 
Theá naøo laø khoâng leä thuoäc? Laø söï ghi nhôù voâ laäu töông öng vôùi yù 

trì.  
YÙ thöùc trì cuõng nhö vaäy 
Phaùp trì hoaëc leä thuoäc coõi Duïc, hoaëc leä thuoäc coõi Saéc, hoaëc leä 

thuoäc coõi Voâ Saéc, hoaëc khoâng leä thuoäc. 
Theá naøo laø leä thuoäc coõi Duïc? Nghieäp thaân, mieäng leä thuoäc coõi Duïc 

thuoäc veà phaùp trì vaø thoï, töôûng, haønh aám, ñaáy laø söï leä thuoäc coõi Duïc. 
Theá naøo laø leä thuoäc coõi Saéc? Nghieäp thaân, mieäng leä thuoäc coõi Saéc, 

thuoäc veà phaùp trì vaø thoï, töôûng, haønh aám, ñoù laø söï leä thuoäc coõi Saéc. 
Theá naøo laø leä thuoäc coõi Voâ Saéc? Thoï, töôûng, haønh aám cuûa coõi Voâ 

Saéc thuoäc veà phaùp trì, ñaáy laø söï leä thuoäc coõi Voâ Saéc. 
Theá naøo laø khoâng leä thuoäc? Laø nghieäp thaân, mieäng voâ laäu thuoäc 

veà phaùp trì, thoï, töôûng, haønh aám voâ laäu vaø phaùp voâ vi, ñoù laø söï khoâng 
leä thuoäc. 

Hoûi: Trong möôøi taùm thöù trì (nhaäp), coù bao nhieâu thöù thuoäc veà noäi 
nhaäp, bao nhieâu thöù thuoäc veà ngoaïi nhaäp? 

Ñaùp: Coù möôøi hai thöù thuoäc noäi nhaäp: Laø nhaõn, nhó, tyû, thieät, thaân, 
yù. Nhaõn thöùc trì, nhó, tyû, thieät, thaân, yù thöùc trì. Saùu trì thuoäc veà ngoaïi 
nhaäp laø saéc trì, thanh, höông, vò, xuùc, phaùp trì. 
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Hoûi: Coù bao nhieâu thöù trì coù giaùc coù quaùn, bao nhieâu thöù trì coù giaùc voâ quaùn, vaø bao 
nhieâu thöù trì voâ giaùc, voâ quaùn? 

Ñaùp: Coù möôøi thöù trì voâ giaùc, voâ quaùn laø naêm tình (caên), naêm traàn. Naêm thöùc thì coù 
giaùc, coù quaùn, ba thöù caàn phaân bieät, yù trì hoaëc coù giaùc coù quaùn, hoaëc coù giaùc voâ quaùn, 
hoaëc voâ giaùc voâ quaùn. 

Theá naøo laø coù giaùc coù quaùn? Sô thieàn coõi Duïc coù giaùc coù quaùn. Thieàn trung gian 
coù giaùc, voâ quaùn. Ñòa treân thì voâ giaùc voâ quaùn. YÙ thöùc cuõng nhö vaäy. Nghieäp thaân, 
mieäng thuoäc phaùp trì, caùc haønh baát töông öng, voâ vi laø voâ giaùc, voâ quaùn. Ngoaøi ra nhö yù 
trì. 

Hoûi: Coù bao nhieâu thöù duyeân chung? Bao nhieâu thöù khoâng duyeân chung? 
Ñaùp: Coù baûy taâm trì duyeân chung. Vì sao? Vì töï traàn duyeân. Möôøi trì khoâng duyeân 

chung laø naêm tình (caên), naêm traàn (caûnh). Phaùp trì seõ phaân bieät. Nghieäp thaân, mieäng 
thuoäc phaùp trì, caùc taâm baát töông öng haønh, voâ vi thì khoâng duyeân chung, ngoaøi ra laø 
duyeân chung. 

Hoûi: Trong möôøi taùm trì coù bao nhieâu thoï, bao nhieâu khoâng thoï? 
Ñaùp: Coù chín trì laø caên tình hôïp. Neáu hieän taïi laø thoï, trong ñoù phaùp taâm, taâm sôû seõ 

döøng truï. Quaù khöù, vò lai thì khoâng thoï, vì khoâng phaûi phaùp taâm, taâm sôû kia döøng laïi. 
Thanh trì, baûy thöùc trì, phaùp trì laø khoâng thoï, vì khoâng phaûi laø söï döøng truï cuûa phaùp taâm, 
taâm sôû kia. 

Hoûi: Trong möôøi taùm trì, coù bao nhieâu trì laø höõu vi, bao nhieâu trì laø voâ vi? 
Ñaùp: Coù möôøi baûy trì thuoäc höõu vi. Phaùp trì caàn phaân bieät, hoaëc höõu vi, hoaëc voâ vi. 

Theá naøo laø höõu vi? Caùc thoáng (thoï) töôûng, haønh aám cuûa nghieäp thaân, mieäng thuoäc phaùp 
trì, ñaây goïi laø höõu vi. Trí duyeân taän, khoâng phaûi trí duyeân taän, hö khoâng, ñaáy laø voâ vi. 
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